
ΠΟΥΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ, MD, PhD 

Τίτλοι 

 Διευθύντρια, Επιστημονική Υπεύθυνη Αιματολογικής Κλινικής & Μονάδας 

Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών του Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας». 

 Διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Πατρών. 

Προϋπηρεσία 

 4/2017 – σήμερα: Επιστημονική Υπεύθυνη της Αιματολογικής Κλινικής του 

Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας». 

 11/2013 – σήμερα: Υπεύθυνη της Μονάδας Μεταμόσχευσης Μυελού των 

Οστών της Αιματολογικής Κλινικής του Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας». 

 10/2012 – 4/2017: Διευθύντρια στην Αιματολογική Κλινική και στην Μονάδα 

Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών του Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας». 

 4/2006 – 10/2012: Επιμελήτρια Α’ στην Αιματολογική Κλινική και στην 

Μ.Μ.Μ.Ο. του Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας». 

o 11/2010 – 2/2011: Αιματολογικό Τμήμα και Μονάδα Μεταμόσχευσης, 

The Royal Free Hampstead NHS Trust, London, UK 

o 10/2006 – 1/2007: Εργαστήριο Λοιμώξεων και Αντιμικροβιακής 

Χημειοθεραπείας, «Γ.Λ. Δαΐκος» της Α΄ Π.Π.Κ. του Λαϊκού Γενικού 

Νοσοκομείου Πανεπιστημίου Αθηνών. 

 9/1997 – 4/2006: Επιμελήτρια Β’ στην Αιματολογική Κλινική και στην Μ.Μ.Μ.Ο. 

του Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας». 

o 10/2000 – 1/2001: Ερευνητικό Κέντρο Μυελώματος και Μεταμόσχευσης 

Μυελού, University of Arkansas for Medical Sciences, Little Rock, USA 

 7/1994 – 9/1997: Γ’ Παθολογική Κλινική του 1ου Νοσοκομείου Ι.Κ.Α. 

o 6/1997 – 9/1997: Μονάδα Ειδικών Λοιμώξεων της Β΄ Παθολογικής 

Κλινικής του 1ου Νοσοκομείου Ι.Κ.Α. 

o 4/1996 – 4/1997: Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών της 

Αιματολογικής Κλινικής του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός». 

 3/1994 – 7/1994: Εξωτ. Ογκολογικό Ιατρείο, Β’ Χειρ. Πανεπιστημιακή Κλινική 

Αρεταίειου Νοσοκομείου. 

Σπουδές 

 25/02/2000: Διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Πατρών με 

βαθμό «Άριστα» και θέμα: «Μελέτη επίδρασης θεραπευτικών χειρισμών και 

ιδιαίτερα των διφωσφονικών ουσιών, στα επίπεδα των κυτοκινών σε ασθενείς 

με Πολλαπλούν Μυέλωμα.». 

 9/1989 – 1/1994: Αιματολογική Κλινική και Μ.Μ.Μ.Ο. του Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος 

Σάββας», ως ειδικευόμενη 



o 3 μήνες στο Κέντρο Μεσογειακής Αναιμίας του Νοσοκομείου Παίδων «Η 

Αγία Σοφία». 

o 3 μήνες στο Κέντρο Αιμορραγικών Διαθέσεων του Νοσοκομείου Παίδων 

«Η Αγία Σοφία». 

 8/1989: Σταθμός Α’ Βοηθειών Ι.Κ.Α., Θεσσαλονίκη. 

 12/1988 – 6/1989: Αιμοδοσία Γ.Π. Νοσοκομείου Ρεθύμνου. 

 12/1986 – 12/1988: Παθολογική Κλινική Γ.Π. Νοσοκομείου Ρεθύμνου. 

 3/1985 – 12/1986: Αγροτικό Ιατρείο Λιβαδιών Μυλοποτάμου Ρεθύμνου. 

 11/1984 – 3/1985: Κλινική «Ο Άγιος Παντελεήμων». 

 15/10/1984: Πτυχιούχος της Ιατρικής Σχολής του Ε.Κ.Π.Α. 

 Παρακολούθηση Μεταπτυχιακού «Διοίκηση Μονάδων Υγείας, στο Ανοικτό 

πανεπιστήμιο Κύπρου, 2010-2014 

 Παρακολούθηση Μεταπτυχιακού Βιοστατιστικής στο Μαθηματικό Τμήμα και 

Έδρα Υγιεινής και Επιδημιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών και 

Μαθηματικό Τμήμα Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 1998-2000 

Ξένες Γλώσσες 

 Αγγλικά. 

Μέλος σε ιατρικούς Συλλόγους – Εταιρείες 

 Από το 2014 μέλος της Εταιρείας Γονιδιακής Θεραπείας. 

 από 19/5/2008 μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Μυκητολογίας. 

 Από 11/5/2006 μέλος της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας. 

 Ελληνική Εταιρεία Αιμαφαίρεσης. 

 Από το 1997 μέλος EBMT Hellenic Cancer Center St. Savvas Hospital, BMT Unit 

751. 

 Από το 1996 μέλος της Αμερικανικής Αιματολογικής Εταιρείας. 

 Από το 1990 τακτικό μέλος της Αιματολογικής Εταιρείας. 

 Από το 1984 μέλος του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών. 

Τομείς ενδιαφέροντος 

 Πολλαπλούν Μυέλωμα 

 Αυτόλογη Μεταμόσχευση Αιμοποιητικών κυττάρων 

E-mail: a.pouli@hotmail.gr,  

Τηλέφωνα επικοινωνίας: 2106409619, 2106409620 
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