
ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ   

ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ Θ.  Επιμελητής Α΄, Ουρολογικό Τμήμα 
ΑΛΕΞΑΚΗ Σ. Προϊσταμένη 3ου Τομέα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας  
ΒΑΓΓΕΛΑΤΟΥ Α.   Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc  
ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ Β. Συντονιστής Διευθυντής, Θωρακοχειρουργικό Τμήμα 
ΒΑΣΙΛΙΚΟΣ Κ. Επιμελητής Α΄, Θωρακοχειρουργικό Τμήμα 
ΒΡΕΤΤΟΥ Ι. Διευθύντρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα 

ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ Α. Msc, Προϊσταμένη ΜΕΘ 
ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ Σ.  τ. Συντονιστής Διευθυντής,  Ω.Ρ.Λ. Τμήμα 
ΔΙΑΚΟΥΜΗΣ Γ.  Επιμελητής Α΄, Ορθοπαιδικό Τμήμα  
ΔΕΜΕΡΤΖΗΣ Ν.  τ. Συντονιστής Διευθυντής,  Ορθοπαιδικό Τμήμα ΓΟΝΚ « ΟΙ ΑΓΙΟΙ 
ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»  
ΔΕΡΒΕΝΙΩΤΗΣ Χ. Διευθυντής, Αναισθησιολογικό Τμήμα 
ΖΑΓΚΑΣ Ι.  Ορθοπαιδικός, Γενικός Αρχίατρος,   417 ΝΙΜΤΣ  
ΖΕΤΟΣ Α. Επιμελητής Α΄, Πνευμονολογικό Τμήμα  
ΘΑΝΟΣ Α. τ. Συντονιστής Διευθυντής, Ουρολογικό Τμήμα  
ΚΑΛΑΪΤΖΗ Σ. Προϊσταμένη Επιτήρησης Λοιμώξεων 
ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ Θ. Επιμελητής Α΄, Ουρολογικό Τμήμα 
ΚΑΡΑΪΤΙΑΝΟΣ Ι.  Συντονιστής Διευθυντής, Χειρουργικό – Ογκολογικό Τμήμα 
ΚΑΡΟΠΟΥΛΟΥ Ε.  Ειδικευόμενη ιατρός,  Γυναικολογικό Τμήμα 
ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ Η.  Διευθυντής, Χειρουργικό Ογκολογικό Τμήμα 
ΚΕΛΕΣΗ Μ.  Αν. Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής.  
ΚΟΡΚΟΛΗΣ Δ. Επιμελητής Α’, Χειρουργικό Ογκολογικό Τμήμα  
ΚΟΡΜΑΣ Θ.   Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας, Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικό Τμήμα 
ΚΟΥΤΟΥΛΑΚΗ Γ. Νοσηλεύτρια ΤΕ Msc, Αν. Προϊσταμένη Χειρουργείου Γ.Ν. 
«ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»  
ΚΥΡΓΙΑΝΝΗΣ Κ.  Επιμελητής Α΄,  Νευροχειρουργικό Τμήμα  
ΜΑΝΩΛΗΣ Ν. τ. Διευθυντής, Ω.Ρ.Λ. Τμήμα  
ΜΗΤΣΑΚΑ Δ. Διευθύντρια, Χειρουργικό – Ογκολογικό Τμήμα 
ΜΠΑΪΡΑΚΤΑΡΗΣ Α. Επιμελητής Α,  Νευροχειρουργικό Τμήμα 
ΜΠΟΥΛΤΑΔΑΚΗ Α.  Επικουρική Ιατρός,  Ω.Ρ.Λ. Τμήμα 
ΜΠΟΥΡΑΖΑΝΗ Μ. Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc 
ΝΑΣΙΚΑΣ Δ.  Ειδικευόμενος ιατρός, Χειρουργικό Ογκολογικό Τμήμα 
ΝΤΟΥΝΗ Β. Προϊσταμένη, Νοσηλεύτρια ΤΕ.  
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Α.  Επισκέπτης Υγείας ΤΕ, Νοσηλευτής Επιτήρησης Λοιμώξεων.  
ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ Δ. Επιμελητής Α΄, Επιστημονικά Υπεύθυνος Γυναικολογικού  Τμήματος 
ΠΑΠΑΚΩΣΤΑΣ Ι. Επιμελητής Α΄ , Ορθοπαιδικό Τμήμα 
ΠΑΠΠΑΣ Α. Διευθυντής, Επιστημονικά Υπεύθυνος  Ουρολογικού Τμήματος 
ΠΕΤΡΙΤΣΗΣ Κ. Διευθυντής, Νευροχειρουργικό Τμήμα 
ΠΛΑΤΑΝΙΩΤΗΣ Γ. τ. Διευθυντής – Επιστημονικά Υπεύθυνος Χειρουργικού Ογκολογικού 
Τμήματος 
ΠΟΥΛΗ Α.  Διευθύντρια, Επιστημονικά Υπεύθυνη Αιματολογικού Τμήματος, Πρόεδρος 
Επιτροπής Ελέγχου Νοσοκομειακ΄ων Λοιμώξεων 
ΣΑΚΕΛΑΡΙΔΗΣ Α. Διευθυντής, Επιστημονικά Υπεύθυνος Ω.Ρ.Λ. Τμήματος 
ΣΑΚΟΓΙΑΝΝΗ Β. Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικό  
ΣΑΛΑΤΑΣ Κ.  Επιμελητής Α΄, Αναισθησιολογικό Τμήμα 
ΣΙΣΚΟΥ Α. Msc, Προϊσταμένη 2ου Τομέα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  
ΤΕΡΖΑΚΗΣ ΕΜΜ.  τ. Διευθυντής – Επιστημονικά Υπεύθυνος Γυναικολογικού Τμήματος 
ΤΣΑΓΚΟΥΡΙΑ Κ.  Προϊσταμένη 4ου Τομέα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας  
ΦΟΥΤΟΥΛΟΓΛΟΥ Α. Νοσηλεύτρια ΤΕ, Msc 

ΧΗΝΟΥ Ε. Συντονίστρια Διευθύντρια Μικροβιολογικού Εργαστηρίου, Ιατρός Βιοπαθολόγος  
ΧΛΑΠΟΥΤΑΚΗΣ Σ.  Επιμελητής Α΄,  Θωρακοχειρουργικό Τμήμα 

 

 

 



 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ 
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ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΕΣ ENANTI ANOIKTΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ 

ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΩΝ ΟΓΚΩΝ  

 

ΗΜΕΡΙΔΑ  

Παρασκευή 18/5/2018, ώρα: 08.00 – 15.00 

 

Αμφιθέατρο Νοσοκομείου «Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ» 

 

Η Ενδοσκοπική Χειρουργική συνιστά την πιο σύγχρονη ελάχιστα επεμβατική και αρκετά 

ανώδυνη προσέγγιση στην αντιμετώπιση πολλών χειρουργικών παθήσεων που έχει 

συμβάλλει στη μείωση του χειρουργικού τραύματος και στην ταχύτερη ανάρρωση των 

ασθενών. Αν και η αποδοχή των ενδοσκοπικών τεχνικών στην αντιμετώπιση όγκων 

υπήρξε καταρχήν διστακτική και είναι λιγότερο διαδεδομένη εν τούτοις με την αύξηση της 

εμπειρίας και τον καθορισμό σαφών κριτηρίων αποδεικνύεται ως η πιο κατάλληλη 

επιλογή ακόμα και σε πολλές δύσκολες περιπτώσεις, επιτυγχάνοντας ογκολογικά 

αποτελέσματα εφάμιλλα των ανοικτών επεμβάσεων.  

Η Ιατρική Υπηρεσία του Νοσοκομείου «Ο Άγιος Σάββας» στα πλαίσια της συνεχούς 

εκπαίδευσης  του προσωπικού, διοργανώνει Ημερίδα με σκοπό να παρουσιαστούν και να 

συζητηθούν οι ιδιαιτερότητες της ενδοσκοπικής προσέγγισης στην αντιμετώπιση όγκων 

από ολόκληρο το φάσμα των χειρουργικών ειδικοτήτων, να δοθεί η ευκαιρία να 

παρουσιασθεί η εμπειρία των χειρουργών μας σε αυτές και να συζητηθούν οι ενδείξεις και 

αντενδείξεις, οι μέθοδοι και οι τεχνικές, οι παράμετροι και οι συνέπειες της επιλογής των 

ανοικτών και των ενδοσκοπικών εγχειρήσεων σε κάθε ξεχωριστή περίπτωση ασθενούς. 

 

 



ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ:  Ηρακλής Κατσούλης  

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 
Αγγελάτου Ουρανία 
Ακαρέπη Βασιλική 
Γρουζή Ελισάβετ 
Κορμάς Θεόδωρος  
Νικολαϊδης Κυπριανός  
Ρούγγας Κωνσταντίνος  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ  
 
Αγορογιάννης Δημήτριος  
Αποστόλου Θεόδωρος  
Βλέτσης Γεώργιος  
Δαμαλάς Κωνσταντίνος  
Δεσκουλίδη Παρθένα  
Διαμαντόπουλος Παντελής  
Θάνος Δημήτριος  
Θεσσαλονικεύς Παναγιώτης  
Καλυβόπουλος Χρήστος  
Καράμπελας Αλέξιος  
Καροπούλου Ευαγγελία  
Κυδωνάκης Μιχαήλ  
Κωνσταντελιάς Αθανάσιος  
Λιακόπουλος Παναγιώτης  
Λιαίος Χαράλαμπος  
Λυσικάτου Ζαννέτα  
Μάλτζαρης Νικόλαος  
Μουζάκης Μιχαήλ  
Μπαλαλής Δημήτριος  
Μπόκης Λεωνίδας  
Μπουρλής Λουκάς  
Νασίκας Δημήτριος  
Νιαβή Σταυρούλα  
Οικονόμου Χριστιάννα  
Ρόμπου Αλίκη  
Σχοινοχωρίτη Δήμητρα  
Τόμπλερ Ρωμανός – Αντώνιος  
Φερμάνογλου Ανδρομάχη  
 

 

 

 

 

 

 

Γραμματεία – Πληροφορίες: Ιωάννα Κόλλια , τηλ.: 210 6409394 

 

 

 

 



 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

08:15 Εγγραφές – Καφές 

08:45 Χαιρετισμοί  

Δενδραμής Γ. Διοικητής – Πρόεδρος ΔΣ   

Κορμάς Θ. Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας 

Αγγελάτου Ρ. Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου  

Ρούγγας Κ. Διευθυντής Χειρουργικού Τομέα 

Ακαρέπη Β. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας  

 

09:00 Ωτορινολαρυγγολογία 

Ανοικτές έναντι κλειστών διαστοματικών επεμβάσεων για την αντιμετώπιση όγκων του 

λάρυγγος 

Συντονιστές: Γεωργόπουλος Σ. - Φουτούλογλου Α. – Μανώλης Ν. 

Ανοικτές μέθοδοι  Γεωργόπουλος Σ.  

Κλειστές μέθοδοι Σακελαρίδης Α. 

Διαστοματική ρομποτική μέθοδος Μπουλταδάκη Α.   

 

09:30 Νευροχειρουργική 

Ενδοσκοπικές έναντι ανοικτών μεθόδων στη Νευροχειρουργική Ογκολογία:   

Συντονιστές:  Πετρίτσης Κ. – Τσαγκούρια Κ.  

Ανοικτές μέθοδοι  Κυργιάννης Κ. 

Ενδοσκοπικές μέθοδοι Μπαϊρακτάρης Α. 

 

10: 00 Γυναικολογία 

Χειρουργική αντιμετώπιση παχύσαρκων ασθενών με καρκίνο του ενδομητρίου.  
Λαπαροσκοπική προσέγγιση  έναντι λαπαροτομίας; 
 
Συντονιστές:  Τερζάκης Εμμ. – Σίσκου Α. -  Ντούνη Β.  
 
Λαπαροτομία  Καροπούλου Ε. 
 
Λαπαροσκοπική προσέγγιση  Παπαθεοδώρου Δ. 
 



 

10:30 Χειρουργική του Παχέος Εντέρου  

Η λαπαροσκοπική έναντι της ανοικτής ογκολογικής εκτομής 

Συντονιστές: Πλατανιώτης Γ.-  Καραϊτιανός Ι. – Μητσάκα Δ.  

Ανοιχτή εκτομή   Νασίκας Δ. 

Λαπαροσκοπική εκτομή  Κορκολής Δ. 

Η θέση της διαπρωκτικής ενδοσκοπικής χειρουργικής στην αντιμετώπιση του καρκίνου 

του ορθού Κατσούλης Η. 

 

11:20 Διάλλειμα -Καφές 

 

11:35 Ουρολογία 

Η λαπαροσκοπική και η ρομποτικά υποβοηθούμενη ριζική προστατεκτομή έναντι της 

ανοικτής 

Συντονιστές: Θάνος Α. -  Παππάς Α. – Αλεξάκη Σ. 

Ανοικτή προστατεκτομή Αναγνώστου Θ. 

Λαπαροσκοπική/Ρομποτική Καλογερόπουλος Θ. 

 

12:05 Θωρακοχειρουργική 

Συντονιστές: Βασιλειάδης Β. – Ζέτος Α. - Γιαννοπούλου Α.  

Η θωρακοσκοπική έναντι της ανοικτής προσπέλασης στην Ογκολογία του πνεύμονα 

Χλαπουτάκης Σ. 

Μεσοθωρακοσκόπηση  Βασιλικός Κ. 

 

12:30 Ορθοπαιδική 

Συντονιστές:  Δεμερτζής Ν.  – Διακουμής Γ.  

Ενδείξεις, τεχνικές και Γενικές αρχές αρθροσκοπικής χειρουργικής Ζάγκας Ι. 

Ερωτήματα και προβληματισμοί για τη θέση της αρθροσκόπησης στην αντιμετώπιση των 

σκελετικών όγκων Παπακώστας Ι. 

 

 



 

13:00  Αναισθησιολογία  - Διάλεξη  

Συντονιστές: Δερβενιώτης Χ. – Βρεττού Ι. – Σακογιάννη Β.  

Αναισθησιολογική προσέγγιση στις λαπαροσκοπικές και θωρακοσκοπικές επεμβάσεις 

Σαλάτας Κ.  

 

13:20  Νοσηλευτική φροντίδα  

Συντονιστές : Χήνου Ε.   - Κελέση Μ.  – Ακαρέπη Β.  

Η προεγχειρητική ετοιμασία των ασθενών που πρόκειται να υποβληθούν σε 

λαπαροσκόπηση σε σύγκριση με  τις αντίστοιχες παραδοσιακές τεχνικές Βαγγελάτου Α. 

Η μετεγχειρητική φροντίδα των ασθενών που υποβλήθηκαν σε λαπαροσκοπικές 

επεμβάσεις σε σύγκριση με τις αντίστοιχες παραδοσιακές ανοιχτές επεμβάσεις 

Μπουραζάνη Μ. 

Λοιμώξεις λαπαροσκοπικών  έναντι ανοικτών επεμβάσεων κοιλίας Κουτουλάκη Γ. 

 

13.50 Διάλεξη Επιτροπής Λοιμώξεων  

Συντονιστές: Πουλή Α. – Καλαϊτζή Σ.  

Έλεγχος λοιμώξεων στο Χειρουργείο Παπαδημητρίου Α. 

14:30 Συμπεράσματα – Λήξη ημερίδας 

 

 

 


